
令和７年度 氷見市スポーツ大会 
ハンドボール競技（中学生の部） 開催要項 

 

１ 主 催  氷見市  氷見市教育委員会  (公財)氷見市体育協会  

 

２ 主 管  氷見市ハンドボール協会  氷見市中学校体育連盟 
 

３ 期 日  令和 7年 5月 25 日(日)  

 

４ 会 場  ふれあいスポーツセンター（メインアリーナ） 

 

５ 表 彰  男女ともに上位３チームを表彰する。 

 

６ 申込み  氷見市ハンドボール協会 HPから申込書をダウンロードして協会事務局に 

提出すること。 ※大会当日、参加申込書（捺印あり）を提出 

・提出期限：令和７年 5月 9日（金） 

・申 込 先：氷見市ハンドボール協会事務局 

       Kawata.hcmyd@gmail.com 

 

  

7 実施要項 
 (1)参加資格 氷見市内の中学校に在籍する生徒で構成された単独チーム・「全国中学 

校体育大会複合校合同チーム参加規定」による合同チーム及び氷見市内 

に本拠地を持つ総合型地域スポーツクラブチームの出場を認める。 

チーム編成については、役員 4名、選手 15名で編成するものとする。 

  

(2)競技規則 令和 7年度日本ハンドボール協会競技規則による。 

(3)競技方法 申込みチーム数が４チーム以上の場合はトーナメント方式を、３チー 

ムの場合はリーグ戦方式とする。 

(1) トーナメント戦 

(ｱ) 競技時間  20 分―10 分―20 分 

正規の競技時間で勝敗が決しない場合は、第１延長戦（５分―１

分―５分）、それでも決しない場合は７ｍTC で勝敗を決める。 

(2) リーグ戦方式 

(ｱ) 競技時間  20 分―10 分―20 分 

 (ｲ) 順位の決定方法 

① ポイント制を用い、ポイントの多いチームが上位となる。 

（勝利チーム２点、引き分け各チーム１点、敗者チーム０点） 

② ２チーム以上のチームが同ポイントの場合 

            ・全試合の総得点数差 

             ・全試合の総得点数 

               ・全試合の総失点数 

               ・競技委員長が両チーム代表の立ち会いのもとに抽選を行う。 



 

           
(4)大会使用球は日本ハンドボール協会認定級とする。 

※新規定球：モルテン〈d60〉、ミカサ〈HB40B シリーズ〉とする。 

 使用するメーカーは対戦するチーム間で協議し決定する。 

試合球は各チームから一個、競技運営本部に提供（貸し出し）する。 

 

(5)その他  松ヤニ、松ヤニスプレーの使用を禁止する。両面テープは使用可能。 

 
8 参加費  ￥5,000 

（大会当日開会式前後に領収書と引き換えます） 

 

 


